
 

 

Calendrier des ateliers bien-être pour les aînés fragilisés 

 

Salle des associations, Auberives sur Varèze 

 

11 mai : 14h-15h00, musicothérapie 

8 juin : 14h-15h00, Danse thérapie 

 

Mairie de Vernioz, ancienne salle de la bibliothèque 

 

30 juin : 10h30 – 11h30, Musicothérapie 

12 septembre : 16h-17h, danse thérapie 

 

Salle Serlio, Château de Roussillon 

 

3 octobre : 14h-15h00, musicothérapie 

31 octobre : 14h-15h00, danse thérapie 

 

Salle Léo Ferré, Salaise s/Sanne 

30 juin : 14h-15h00, Musicothérapie 

12 septembre : 14h-15h00, danse thérapie 


